INFORMAZIONI PERSONALY

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

» DAL 01/10/1997 AD OGGI

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

DAL 11/10/1994 AL 10/10/1996
DAL 14/10/1996 AL 30/09/1997

DAL 22/06/89 AL 04/10/1994
DAL 27/03/2001 AL 10/04/2001

ANNO SCOLASTICO 2005 2006

ANNO SCOLATICO 2008-2009
2009-2010

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ANNO 1985
ANNO 1988

ANNO2011
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GUARINI Rocco

APSP SUOR AGNESE CASTELLO TESINO TRENTO
APSP SUOR AGNESE CASTELLO TESINO VIA BALLERIN 1

FISIOTERAPISTA ISCRIZIONE ALBO TSRM PROVINCIA TN NUMERO 432

RESPONSABILE AREA RIABILITATIVA E ANIMAZIONE-COORDINATORE UNITA OPERATIVA
INTERNA

APSP SUOR AGNESE 7° LIVELLO FUORI RUOLO
APSP SUOR AGNESE IN RAPPORTO DI COLLABORAZIONE
COORDINATA E CONTINUATIVA
ALAS. -Melfi (Pz)
Docenza al corso di aggiornamento operatori s.a.d. ¢3 “accorgimenti e posture per prevenire il
mal di schiena-ergonomia nel posizionamento e trasferimento del paziente disabile a domicilio
Docenza alla scuola Oss fiera di primiero anno scolastico 2005/2006

Docenza scuola Oss Armida Barelli Borgo Valsugana

MATURITA TECNICO COMMERCIALE ITC VENOSA (P2)

DIPLOMA DI LAUREA DI FISIOTERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE PRESSO SCUOLA DI
TERAPISTI DELLA RIABILITAZIONE PRESSO AZIENDA SANITARIA 1 VENOSA (Pz)

LAUREA [N PROFESSIONI SANITARIE DELLA RIABILITAZIONE PRSSO UNIVERSITA' DI
VERONA FACOLTA' DI MEDICINA




CAPACITA E COMPETENZE PERSONALL
Acquisite nel corso defla vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

FORMAZIONE
2019
2018
2018

2018
2018
2017
2017
2017
2016
2016
2016

2016
2015

2015

2015
2014
2014

2014
2014

2013

2013
2013

2013
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{ITALIANO

INGLESE
BUONO
BUONO
ELEMENTARE

Primo laboratorio in materia di nuovi requisiti di accreditamento istituzionale RSA
Aggiomamento sullo stress lavoro correlato per personale del’APSP di Castello Tesino
L'importanza della segnalazione della gestione in azienda degli infortuni
mancati.Aggiornamento ai sensi delfart 37 del D.LGS 81/2008

Progetto rischio clinico: introduzione, implementazione gestione del rischio clinico e delle
emergenze sanitarie presso APSP Castello Tesino

BLSD per operatori sanitari

Etica e deontologia per i dipendenti dell apsp. Qualita di vita fino agli ultimi
giorni.Un‘attenzione particolare alle cure palfiative,al dolore,e alle attivita di assistenza
nell'accompagnamento del morente

Aggiornamento teorico/pratico per gli addetti anincendio rischio elevato delle aziende
pubbliche di servizi alle persone

Aggioramento per i lavoratori e preposti dell'apsp suor agnese sulla gestione delle
emergenze in rsa e il numero cue 112

Verso la condivisione dellefficacia della formazione in area di sicurezza:approfondimento
per D..L preposti rspp rsgs e responsabile del servizio di formazione

Formazione per i lavoratori e i prepasti dell'APSP suor agnese aggiornamento sugli obblighi
. Sulla denuncia degli infortuni mancati e sulla gestione dell emergenze secondo l'art 37 del
D.LGS 81/2008

Retraining blsd: trattamento di base per il supporto delle funzioni vitali

Corso di formazione base sulla gestione dei disturbi del comportamento in rsa

Valutazione fisioterapica della deglutizione nel paziente anzianoil ruolo del fisioterapista
nel progetto riabilitativo -corso avanzato

Nuova procedura per la gestione delfle emergenze e sul rischio incendio formazione
secondo l'art 37 del D.LGS 81/2008 previsto ai sensi dell'accordo stato/regioni del
21/12/2011

L.a sperimentazione di un servizio consulenza fisiatrica a distanza: strumenti telematici e
nuove modalita operative

La realizzazione nella pratica della cura centrata sulla persona in un contesto assistenziale:
modelli di riferimento e strumenti operativi

Valutazione fisoterapica della deglutizione nel paziente anziano: il ruolo del fisioterapista
nel progetto riabilitativo-corso base

Corretta modalita uso TAS

Rischio biologico e rischio mmc/mapo formazione sulla sicurezza secondo lart 37 del
D.LGS 81/2008

La stimolazione cognitiva aspecifica per la persona affetta da demenza: strumenti operativi
e metodologia per la cura centrata sulla persona in un contesto assistenziale

La gestione della persona anziana con insufficienza respiratoria

La sicurezza sul lavoro formazione specifica per il personale sanitario , socio assistenziale
¢ dei servizi di animazione e generali delle APSP secondo l'art 37 del D.LGS 81/2008
DOCENTE: formazione specifica sul rischio movimentazione manuale dei carichi e delle
persone per neo assunti secondo lart 37 del D.LGS 81/2008
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CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
e.

PATENTE O PATENT!

Pagina 3 - Curriculum vitae di
[ GUARINI, Rcocco ]

La realizzazione nella pratica e nella cura centrata sulla persona in un focos argento
Le patologie del'anziano in rsa: quali correlazioni al rischio biologico?

Diagnosi e trattamento fisioterapico nei disordini muscolo-scheletrici della spalla

La sicurezza sul lavoro formazione dei lavoratori modulo base

Retraining blsd: trattamento di base per il supporto delle funzioni vitali

DOCENZA: La movimentazione manuale dei carichi, degli anziani le corrette posture per la
salvaguardia della propria ed altrui salute

Imparare dall'esperienza:riflessioni legate alla quotidianita attraverso 'analisi di casi ed
autocasi

Sicurezza sul lavoro:come facilitare Ia movimentazione dei residenti e come salvaguardare
la propria schiena

Tra dolore e sofferenza:esperienze di rilevazione e gestione del dolore in RSA
Ripasso annuale delle nozioni antincendio
B.L.S.D

La relazione supportiva con i familiari dei residenti in RSA aspetti di comunicazione
strategica

Aggiornamento in ambito di sicurezza

La valutazione come momento fondamentale dell'assestment dell'anziano
isitutuzionalizzato

Gli strumenti di valutazione multidimensionali per 'anziano:I'area delle funzioni cognitive e
dei disturbi comportamentai

Cure difine vita:dolore,sollievo,sofferenza,e benessere
L'atteggiamento giusto per migliorare la gestione del tempo

Manul trigger point therapy

Le ginnastiche dolci pel lanziano istituzionalizzato

Come usare pensiero e creativita per affrontare e risolvere problemi
la diagnosi differenziale in fisioterapia, I'empatia rilassante:la relazione di aiuto e limpiego
terapeutico della risposta fisiologica da rilassamento

introduzione ai principi della statica e al Suo trattamento

terapia strumentale :ultrasuoni laser magnetoterapia ed elettroterapia
la valutazione multidimensionale

analisi di assistenza protesica in RSA

Elastocompressione degli arti inferiori nel paziente anziano

Il trattamento della fascia secondo Bienfait metodica di pompages

La riabilitazione nelle patologie neurologiche della terza eta’

Riabilitazione e ausili: metodologia dellanalisi e della scelta con riferimento ai bisogni
del'anziano ospite di strutture tutelari.

il metodo della movimentazione manuale dei carichi

Corso di formazione per la prevenzione dei danni da movimentazione manuale dei pazienti
Gli splint per I'Arto Superiore

Prevenzione e Rieducazione Funzionale nello Sportivo

Trent'anni col Bambino Spastico

Elettroterapia ed Elettrodiagnosi di stimolazione e derivazione

Riabilitazione dell'Infartuato

L'approccio metodologico bobathiano nelle lesioni del Sistema Nervoso Centrale

Nell'ambito dell'unita operativa cuj & assegnato partecipo alla formazione dei piani di lavoro
assicurando lattuazione degli interventi previsti dai piani stessi, svolgo attivita didattica e attivita
finalizzate alla propria formazione, coordino 'unita operativa interna per il PAI

Uso il computer con programmi word e attrezzature specifiche di terapia fisica







