INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Data di nascita
Nazionalita
Indirizzo

E-mail
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ESPERIENZE DI TIROCINIO

ATTESTATI E QUALIFICHE

Certificazioni:

Dicembre 2015

CURRICULUM VITAE

DALMUT VALENTINA
12/06/1988

ltaliana

Loc. COLFATERON®8
38059 STRIGNO, TRENTO
dalmut_vg@alice.it

17 novembre 2010: Conseguimento del diploma del corso di Laurea in
Infermieristica presso I'universita degli studi di Verona (sede distaccata di
Trento) con voto finale di 110/ 110.

2007: diploma di Maturita Scientifica presso ['lstituto di Istruzione Alcide
Degasperi a Borgo Valsugana

2010:
- U.0. Urologia (Ospedale S. Chiara di Trento)
- U.0. Rianimazione Cardiochirurgica (Ospedale S. Chiara di Trento)
- U.0. Pediatria (Ospedale S. Chiara di Trento)

2009:
-U.0. Cardiologia (Ospedale S. Chiara di Trento)
- U.0. Medicina 2A (Cspedale S. Chiara di Trento)
- U.0. Pronto Soccorso e medicina d'urgenza (Ospedale S. Chiara di
Trento)

2008:
- U.0. Nefrologia (Ospedale S. Chiara di Trento)
- U.0. Geriatria maschile (Ospedale S. Chiara di Trento)

2014: "Retraining BLSD progetto blended” e “ ALS - advanced life support -
secondo linee guida IRC 2010”

2012: Retraining BLSD, test antincendio

2010: BLS-D IRC

2007: European Computer Driving Licence

2006: Preliminary English Test, Council of Europe Level B1



Partecipazione a:
» 2015

» 2014

* 2013

2012

» 2011

» 2010

» 2009

“Principi generali della donazione e del trapianto”
‘Gestione della BPCO”
“Ebola n

“Attivita di supervisione agli studenti infermieristica”

‘Esecuzione emogasanalisi arteriosa framite puntura arferia radiale e
interpretazione dati emogasanalitici”

“Approccio clinico ed elettrocardiografico alle patologie cardiovascolari”

“Attivita di supervisione agli studenti infermieristica”

“Incontri di aggiornamento clinico-assistenziale in cardiologia”

“‘Qualificare il passaggio d'informazioni fra un turno e l'altro per migliorare Ia
continuita dell'assistenza nei contesti di cura”

“‘Corso di emodinamica: angiografia coronarica, principi di base, tecnica
angiografica e radioprotezione”

“‘Corso angioplastica coronarica: aspetti tecnici, clinici e ruolo dei professionisti
sanitari”

“Attivita di supervisione agli studenti infermieristica”

“‘Appropriatezza delle cure”

“Cefalea ed emicrania”

“La terapia intensiva aperta - tutti i perché”

“Strumenti educativi e individuazione delle motivazioni al cambiamento degli
stili di vita nei pazienti con arteriopatia ischemica”

“Percorsi diagnostico terapeutici nella gestione del paziente ACS STEMI”
“Prelievo arterioso tramite puntura dell’arteria radiale”

"Lettura ed interpretazione dellECG”

“Strategie di miglioramento della qualita dell'assistenza infermieristica in ambito
cardiologico e cardiochirurgico”

‘Gestione clinico-assistenziale del paziente in ventilazione non invasiva”

‘La patologia della valvola aortica: eziopatogenesi e terapia chirurgica. Nuovi
interventi per la cardiologia interventistica”

"La sicurezza dei pazienti e degli operatori”

“Corso base di interpretazione e lettura del'ECG per infermiere”

“‘L'infermiere e la sicurezza nella sua professiong”

‘Root Cause Analysis”

‘Il percorso metodologico educativo per la gestione del paziente con diabete”
‘La sicurezza dei pazienti e degli operatori”

“Incontri a tema sulla gestione del paziente complesso in ambito cardiologico:
dalla lettura del’ECG alla gestione di problematiche clinico assistenziali
specifiche”

“Gestione clinico assistenziale del paziente in ventilazione non invasiva”
“Approccio multidisciplinare alla sclerosi multipla”

‘La morte”

‘Le scelte al termine della vita. Il testamento biologico”

“‘Cure di fine vita: non solo oncologiche”
‘Uinsufficienza Respiratoria in Emergenza-Urgenza CPAP di Boussignac”



ESPERIENZA LAVORATIVA

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Madrelingua
Altre lingue

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE

Data 02/12/2015

Dal 20/04/2013 membro del Consiglio d'’Amministrazione dellAPSP Redenta
Floriani di Strigno fino ad oggi

Dal 30 gennaio 2012 assunzione a tempo indeterminato presso I'ospedale
Santa Chiara in Unita di Terapia Intensiva Cardiologica (UTIC) a tutt'oggi

Dal 17 gennaio 2011 assunzione a tempo determinato presso I'ospedale Santa
Chiara in Unita di Terapia Intensiva Cardiologica (UTIC).

2009: cameriera presso I'Agritur Malga Arpaco (stagione estiva)
2008: cameriera presso ['Agritur Malga Arpaco (stagione estiva)
2007: cameriera presso 'Agritur Malga Arpaco (stagione estiva)
2006: cameriera presso ['Agritur Malga Arpaco (stagione estiva)
Dal 26 giugno al 07 luglio stage presso la biblioteca comunale di Borgo
Valsugana
2005: raccolta piccoli frutti (stagione estiva)
Dal 16 al 31 agosto stage presso la casa di riposo a Borgo Valsugana
2004: raccolta piccoli frutti (stagione estiva)

[taliano
Inglese

Ho maturato una buona capacita relazionale durante il percorso di studi e
I'esperienza lavorativa in ambito ospedaliero. Ho acquisito la capacita di
instaurare una relazione d'aiuto, supportiva ed educativa con |l
pazienteffamiglia e la capacita di lavorare sia in modo autonomo che in gruppo.
Buona la capacita di lavoro in equipe.

Buona conoscenza e abilita tecnica nelluso del computer applicando i
programmi base, utilizzo dei sistemi informatizzati a disposizione dellAPSS
(SIO-ltaca)

Automobilistica (B)

Firma

Do efestvie_



